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KOBIECY CA’MP

1 7t
W COLUMBUS ROWY 960
(ILOSCUMIUEJSC OGRANICZONA) osoba

10-12 PAZDZIERNIKA
DLA KOBIET W KAZDYM WIEKU

Co na Ciebie czeka?

 Cwiczenia na $wiezym powietrzu i poranny stretching na plazy

e Cardio z energiq i uSmiechem — w kobiecym gronie!
Pyszne, zdrowe positki, ktére odzywiqg Twoje ciato i dusze
Relaksujgcy koncert gongdéw — czas, by naprawde odpoczqgc
Warsztaty stylu dla kobiet — odkryj swéj wyjatkowy styl
Babskie kino — wieczor z "Bridget Jones” i lampkqg czego$ pysznego
Wspblne rozmowy, kobiece tematy i ogrom dobrej energii

WEEKEND DLA CIAtLtA, STYLU
] SMIECHU

oRowy, ul. Wezasowa 75 A Columbus-rowy.pl DK info@columbus-rowy.pl
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